
 

I MERCOLEDÌ E I LUNEDÌ PROFESSIONALI di STUDIO LAKSHMI 

Formazione intensiva pratica per Estetiste e Operatrici Olistiche Professionali 

specializzazione su protocolli professionali 

CALENDARIO CORSI PROFESSIONALI MONOTEMATICI 2026/2027 

DATA AREA CORSO PREZZO 
 Iva inclusa 

euro 
 
30 settembre - mercoledì 

 
Viso 

 
MASSAGGIO VISO LIFTING COREANO 
 

 
150 

 
 
5 ottobre – lunedì 

 
Corpo 

 
MASSAGGIO DECONTRATTURANTE 
SCHIENA – CERVICALE / le 4 posizioni 

150 
 

 
14 ottobre – mercoledì 

 
Viso 

 
KOBIDO 2° LIV.  – Lifting, Meridiani e 
Digitopressione 
 

170 

 
26 ottobre - lunedì 

 
Corpo 

 
MASSAGGIO CONNETTIVALE POSTURALE 
 

150 

 
4 novembre – mercoledì 

 
Corpo 

 
BODY SCULPT OLISTICO™ 
Metodo Mirella Molinelli™ 
Protocollo professionale di rimodellamento 
Addome, Glutei. Gambe 
 

 
170 

16 novembre – lunedì Viso FACE SCULPTING WOOD™ 
 Metodo Mirella Molinelli ™ 
Protocollo professionale di rimodellamento, 
lifting  armonizzazione del viso con tecniche 
manuali e strumenti di legno 

 
150 

 
18 novembre – mercoledì  

 
Corpo 

 
RIFLESSOLOGIA PLANTARE: trattamento 
olistico del piede 
 

 
150 

    



 
23 novembre – lunedì  
 

 
Corpo 

 
MASSAGGIO AYURVEDICO ABHYANGAM 

 
150 

 
1° dicembre – mercoledì 
 

 
Corpo 

 
MASSAGGIO METAMERICO RIFLESSOGENO 

 
150 

 
14 dicembre - lunedì 

 
Corpo 

 
MADERA MASSAGE trattamento 
rimodellante riducente con i legni 
colombiani 

 
150 

 
16 dicembre -mercoledì 
 

 
Viso 

 
MASSAGGIO GUA – SHA rimodellante viso  

150 

 
11 gennaio 2027 - lunedì 
 

 
Corpo 

 
DEEP RELEASE OLISTICO  
Tecniche miofasciali e decontratturanti 
 

 
150 

 
20 gennaio – mercoledì  

 
Viso  

 
FACE LIFTING ANTI GONFIORI VISO 
Specifico zona sotto perioculare e collo 
 

 
150 

 

 
8 febbraio - lunedì 

 
Corpo  

 
HOT STONE – trattamento con le pietre 
calde  
 

 
150 

 
17 febbraio - mercoledì 

 
Viso 

 
CUPPING FACE coppettazione rimodellante  
professionale del viso 
 

 
150 

 
17 marzo – mercoledì 

 
Corpo 
 
 

 
COPPETTAZIONE DINAMICA ANTICELLULITE 
RIMODELLANTE 
 

 
150 

 
12 aprile – lunedì 

 
Viso 

 
FACE DRAINAGE OLISTICO™ 
Protocollo professionale di drenaggio e 
decongestione del viso – specifico pelli 
delicate, secche, atoniche. 
 

 
150 

 
21 aprile – mercoledì 

 
Corpo 

 
UDARA DETOX -Specifico trattamento e 
massaggio detossinante rimodellante 
dell’addome. 
 

 
150 

 
10 maggio – lunedì 
 

 
Viso 

CRANIO – FACIAL RELAX  
Tecniche cranio-facciali distensive e 
riequilibranti  

 
150 

    



19 maggio – mercoledì Corpo BODY DRAINAGE OLISTICO ™ 
Protocollo professionale di drenaggio e 
rimodellamento corpo  
 

170 

 
7 giugno – lunedì 

 
Corpo 

 
PINDA SWEDA  
Tecnica ayurvedica con i saccottini 
aromatici 
 

 
170 

 
16 giugno - mercoledì 

 
Corpo 

 
GAMBE LEGGERE & SNELLE 
Protocollo professionale estivo per gambe 
affaticate e appesantite. 
 

 
150 

 
5 luglio – lunedì 

 
Viso  

 
ICE FACE LIFTING™ 
Metodo Mirella Molinelli™ 
Il potere del freddo incontra il lifting 
manuale… 
Tecnica integrata che utilizza manualità di 
lifting e drenaggio con l’utilizzo di strumenti 
freddi, creando un trattamento esclusivo e 
piacevolmente tonificante e 
decongestionante, particolarmente indicato 
per la stagione calda. 
 

 
150 

 
14 luglio – mercoledì 

 
Corpo 

 
RITUALI PIEDI & GAMBE D’ESTATE 
Protocollo professionale di leggerezza, 
drenaggio e benessere di piedi e gambe. 

 
150 

 


